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Галузь знань всі (межах ліцензованих спеціальностей) 

Спеціальність всі 

ОПП всі 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Форма навчання Денна 

Семестр, в якому 

викладається дисципліна 

На базі ПЗСО – 4 семестр/ на базі ОКР «Молодший бакалавр» за 

іншою спеціальністю – 2 семестр 

Статус дисципліни Обов’язкова 

Обсяг дисципліни 90 годин (3.0 кредити ЕКТС) 

Мова викладання Українська 

Оригінальність навчальної 

дисципліни 
Авторський курс 

Факультет Інтегральних технологій і обладнання 

Кафедра Фізичного виховання і спорту 

Розробник Гончаренко Олег Станіславович, кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри фізичного виховання і спорту 

Викладач, який забезпечує 

проведення лекційних занять 

Гончаренко Олег Станіславович, кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри фізичного виховання і спорту 

Викладач, який забезпечує 

проведення практичних/ 

лабораторних занять 

Гончаренко Олег Станіславович, кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри фізичного виховання і спорту 

Локація та матеріально- 

технічне забезпечення 

Аудиторія теоретичного навчання - 2231, технічне забезпечення 

проектор. 

Лінк на дисципліну Платформа дистанційної освіти ДДМА http://moodle-

new.dgma.donetsk.ua/course/view.php?id=2442 

 

 

 

Кількість годин 

 

Лекції 
Практичні 

заняття 

Лабораторні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Вид 

підсумкового 

контролю 

90 36 24  30 залік 



Що буде вивчатися 

(предмет навчання) 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є здобуття 

громадянами України військово-облікової спеціальності, навичок і 

умінь, необхідних для виконання конституційного обов’язку щодо 

захисту Вітчизни, незалежності та територіальної цілісності України. 
Чому це цікаво/потрібно 

вивчати (мета) 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Теоретична підготовка з БЗВП» є 

здобуття громадянами України військово-облікової спеціальності, навичок і 

умінь, необхідних для виконання конституційного обов’язку щодо захисту 

Вітчизни, незалежності та територіальної цілісності України; зацікавлення 

здобувачів вищої освіти військовою службою та мотивування їх до 

патріотизму й виконання свого Конституційного обов’язку – захищати 

Батьківщину. 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Програмні результати навчання (ПРН): 
ПРН 3. Уміти обробляти дані з використанням сучасних інформаційних і 

комунікаційних технологій. 

ПРН 4. Показувати навички самостійної роботи, демонструвати критичне 

й самокритичне мислення. 

ПРН 16. Надавати долікарську медичну допомогу при невідкладних 

станах і патологічних процесах в організмі людини. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

вміннями 

(компетентності) 

Вивчення дисципліни «Теоретична підготовка БЗВП» формує у 

студентів наступні компетентності: 

Загальні компетентності (ЗК): 
ЗК 2. Здатність реалізовувати свої права й обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (демократичного) суспільства й 

необхідності його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини й громадянина України; 

ЗК 4. здатність працювати в команді; 

ЗК 8. Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій. 

ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

Фахові компетентності спеціальності (ФКС): 
ФКС 9. Здатність надавати долікарську допомогу під час виникнення 

невідкладних станів. 

ФКС 14. Здатність до безперервного професійного розвитку. 

Навчальна логістика Програма навчальної дисципліни складається з одного 

змістовного модулю. 

Зміст дисципліни: 

Тема 1. Національно-патріотична підготовка. Ми – українці: важливість 

захисту національної ідентичності та свободи. 

Тема 2. Психологічна підготовка. 

Тема 3. Розвідувальна підготовка. Розвідувальні ознаки розташування 

противника, ділянки місцевості та тактики ведення ним бойових дій. 

Тема 4. Зв’язок та комунікація. Військова комунікація. 

Тема 5. Підготовка з РХБЗ (ХБРЯ-захисту). Уражаючи фактори зброї 

масового ураження. 

Тема 6. Військова топографія. Топографічні карти. Орієнтування на 

місцевості. 

Тема 7. Інженерна підготовка (мінна безпека). 

Тема 8. Статути Збройних Сил України. 

Тема 9. Домедична допомога. 

Тема 10. Тактична підготовка. Організація та структура підрозділів 

родів військ Сухопутних військ Збройних Сил України. 

Тема 11. Вогнева підготовка. 

Тема 12. Виживання. 

Тема 13. Міжнародне гуманітарне право. 

 



 
Види занять: лекції, практики. 
Методи  навчання: під час засвоєння студентами курсу 

«Теоретична підготовка БЗВП» використовуються наступні 

методи навчання: 
- вербальні (словесні): лекція, пояснення, бесіда, розповідь; 
- практичні: дидактичне тестування; 

- самостійна робота: теоретична підготовка до аудиторних занять 

(лекцій, практик); самостійне опрацювання окремих розділів, тем 

навчальної дисципліни. 

Пререквізити Теоретична підготовка з базової загальновійськової підготовки 

вивчається одночасно з такими взаємопов’язаними між собою 

дисциплінами: Українська мова, Технології психічної саморегуляції та 

взаємодії, Фармакологічний супровід у сфері фізичної культури і спорту 

Постреквізити Передбачає можливість використання отриманих знань у процесі 

вивчення навчальних дисциплін таких як: Історія України та української 

культури, Нові інформаційні технології, Долікарська медична допомога 

та основи медичних знань, Правознавство, Політологія. 

Політика курсу Курс передбачає індивідуальну та групову роботу. 

Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у 

встановлений термін. 

Якщо здобувач відсутній з поважної причини, він/вона презентує 

виконані завдання під час консультації викладача. 

Під час роботи над індивідуальними завданнями не допустимо 

порушення академічної доброчесності. 

Презентації та виступи мають бути авторськими оригінальними. 

Оцінювання досягнень При визначенні загальної оцінки враховуються результати 

поточного контролю з практичних занять, які відбулися в період, 

а також результати захисту індивідуальних завдань та самостійної 

роботи. 

Іспит за системою ЕКТС отримують здобувачі, які виконали всі 

види робіт і набрали не менше 55 зі 100 балів за результатами 

навчання. 

55-100 балів - виставляється, якщо здобувач виявив певні знання 

основного програмного матеріалу в обсязі, що необхідний для 

подальшого навчання і роботи, у цілому впорався з поставленим 

завданням, припустився незначних помилок, демонстрував 

здатність упоратися з виконанням завдань, передбачених 

програмою на рівні репродуктивного відтворення. 

0-54 балів – «Не зараховано» - виставляється, якщо здобувач 

виявив серйозні прогалини в знаннях основного матеріалу, 

зробив принципові помилки, не зміг розв’язати типові задачі, 

провести розрахунки тощо. 

Академічна доброчесність Академічна доброчесність включає в себе сукупність духовних 

цінностей, таких як чесність, справедливість, довіра, повага і 

відповідальність, яких повинні дотримуватися усі учасники 

освітнього процесу. 

Дотримання академічної доброчесності здобувачами 

передбачає: 

- самостійне виконання навчальних завдань: поточного та 

підсумкового контролю результатів навчання; 

- посилання на джерела інформації у разі використання ідей, 

розробок, тверджень, відомостей; 

 



 
- дотримання норм законодавства про авторське право і 

суміжні права; 

- надання достовірної інформації про результати власної 

навчальної (наукової, творчої) діяльності, використані методики 

досліджень і джерела інформації. 

Порушенням академічної доброчесності учасниками науково- 

освітнього процесу вважається: академічний плагіат, академічне 

шахрайство, фальсифікація результатів досліджень, посилань у 

власних публікаціях, будь-яких інших даних, у тому числі 

статистичних, що стосуються освітнього процесу та наукових 

досліджень; надання завідомо неправдивої інформації стосовно 

власної освітньої (наукової) діяльності чи організації освітнього 

процесу; використання без відповідного дозволу зовнішніх 

джерел інформації під час оцінювання результатів навчання; 

хабарництво; конфлікт інтересів; подарунок. 

Інформаційне 

забезпечення 

Основна література: 
1. Бойовий статут військових частин (підрозділів) розвідки Сухопутних 

військ, десантно-штурмових військ, морської піхоти Військово-морських 

сил Збройних сил України. – 2022 р. 127 с. 

2. Бойовий статут механізованих і танкових військ Сухопутних військ 

Збройних Сил України. Ч. ІІІ (взвод, відділення, екіпаж). – 2016 р. 

3. Бойовий статут Сухопутних військ “ХБРЯ захист Сухопутних військ 

Збройних Сил України”– Київ, 2020. – 131 

4. Бондаренко Ю. Л., Вінник В. В., Устименко О. В., Черняєв С. І. 

Розвідка та іноземні армії. Частина І. Основи військової розвідки. 

Навчальний посібник. – Житомир: ЖВІ, 2018. уч. 2501 т. 

5. Гайдарь С.П., Мартинюк І.М., Марущенко В.В., Сакун О.В. Захист від 

зброї масового ураження // навчальний посібник . Харків: ФВП, 2011. 264 

с. 

 Додаткова література: 
1. Довідник з основних понять військової топографії. Командування 

підготовки Командування Сухопутних військ ЗС України січень 2022р.-

8с. 

2. Наказ МОУ від 22.03.2023 р. № 152 “Про затвердження інструкції з 

функціонування системи попередження й оповіщення про хімічну, 

біологічну, радіологічну та ядерну загрозу (інцендент) у системі 

Міністерства оборони України”. 

3. Спільний наказ МОУ та НГШ-ЗСУ від 09.02.18р № 55 “Про 

затвердження Нормативів з радіаційного, хімічного, біологічного захисту 

для військових частин, військових навчальних закладів, установ та 

організацій Міністерства оборони України та Збройних Сил України”. 

Платформа дистанційної освіти ДДМА(MoodleDDMA) 

http://moodle-new.dgma.donetsk.ua/course/view.php?id=1445 

 

Розробник: 

Доцент кафедри 

ФВіС 

 / О. С. Гончаренко/ 

« »  2025 р. 

Розглянуто і схвалено 

на засіданні кафедри ФВіС 

Протокол № 17 від 06.05.2025 р. 

 В. о. зав. кафедри ФВіС 

 / С. О. Черненко/

 

 / О. Г. Гринь / 
« »  2025 р 

 

Гарант освітньої 

програми: Доцент 

кафедри ФВіС, к.н.ф.в.с. 

 / С. О. Черненко/ 

« »  2025 р. 

Затверджую: 

Декан факультету інтегрованих 

http://moodle.dgma.donetsk.ua/
http://moodle-new.dgma.donetsk.ua/course/view.php?id=1445


технологій і обладнання 

 / О. Г. Гринь / 

« »  2025 р.

 « » 
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